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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи реализации Программы 

Рабочая программа образования детей группы раннего возраста № 4 (далее - 

программа) разработана воспитателями группы, на основе Образовательной 

программы дошкольного образования ГБДОУ детский сад № 68 Кировского района 

Санкт-Петербурга в соответствии с: 

• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ “О внесении 

изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

• Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» с изменениями, внесенными приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21 января 2019 г. № 31 в федеральном государственном 

образовательном стандарте дошкольного образования; 

• Федеральным законом РФ от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» ст. 48 «Обязанности и ответственность педагогических 

работников»; 

• Конвенцией о правах ребенка ООН; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 

№1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

• Приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам, образовательным программам 

дошкольного образования»; 

• Уставом ГБДОУ детский сад № 24 Кировского района Санкт-Петербурга 

- Положением о Рабочей программе педагога ГБДОУ детский сад № 68 

Кировского района Санкт-Петербурга. 
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Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

Задачи Программы: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 
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Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС 

ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Основными подходами к формированию Программы являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, 

включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, 

самоорганизация, самооценка, самоанализ; 

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения, 

воспитания и развития в целостный образовательный процесс в интересах развития 

ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами 

различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 

образовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и 

создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, 

интересов, склонностей; 

- средовый подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней 

и внешней среды образовательной организации в воспитании и развитии личности 

ребенка. 
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Нормативно правовые документы. 

1. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся”. 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, 

приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). 

3. Договорные отношения о сотрудничестве с социальными партнерами; 

4. Договорные отношения о сетевой форме организации образовательного 

процесса; 

5. Решения о внесении изменений в должностные инструкции педагогов по 

вопросам воспитательной деятельности; 

Основные локальные акты: 

- Образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детского сада 

№ 68 Кировского района СПб; 

- План работы на учебный год 

- Календарный учебный график; 

- Рабочая программа воспитания в ДОУ; 

- Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть образовательной 

программы (далее - ОП ДО); 

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОУ; 

- - Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОУ; 

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ 

(штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий 

воспитательную деятельность в ДОУ) 

Подробное описание приведено на сайте ГБДОУ № 68 Кировского района СПб 

http://dou68.kirov.spb.ru/ в разделе «Документы», «Образование». 

Срок реализации Программы - один учебный год: с 01.09.2024 по 31.08.2025. 

Психолого-педагогическая характеристика особенностей развития детей 

группы: 

От 1 года до 3 лет 

Познание себя, своего образа, идентификация с именем. Начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией имени и пола. 

Детям характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость 

чувств и желаний от ситуации. Они легко заражаются эмоциональным состоянием 

сверстников. 

Дети этого возраста соблюдают элементарные правила поведения, 

обозначенные словами «можно», «нельзя», «нужно». 

http://dou68.kirov.spb.ru/
http://dou68.kirov.spb.ru/
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Совершенствуется ходьба, основные движения, расширяется ориентировка в 

ближайшем окружении. Ребенок проявляет большую активность в познании 

окружающего мира. Возникает потребность более глубокого и содержательного 

общения со взрослым. 

В этом возрасте интенсивно формируется речь. Речевое общение со взрослым 

имеет исключительно важное значение в психическом развитии. 

Развивается сенсорное восприятие. Формируются зрительные и слуховые 

ориентировки. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят 

их с большим искажением. 

Основная форма мышления - наглядно-действенная. 

Внимание неустойчивое, легко переключается. Память непроизвольная. 

Развивается предметная деятельность. Появляется способность обобщения, 

которая позволяет узнавать предметы, изображения. 

Формируются навыки самообслуживания. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми 

модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми 

предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется 

от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать 

названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы 

взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает 

понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.Интенсивно развивается 

активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные грамматические структуры, 

пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют 

практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия. Они 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине 

третьего года жизни появляются действия с предметами- заместителями. Появление 

собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен 

сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 
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К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; 

петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 

3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 

искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации 

разрешаются путем реального действия с предметами. Для детей этого возраста 

характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний 

от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако 

в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена 

развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, 

начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с 

именем и полом. Завершается ранний возраст кризисом трех лет. Ребенок осознает 

себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от 

нескольких месяцев до двух лет. 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты 

освоения Программы представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к 

завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: 

- младенческий (первое и второе полугодия жизни), 

- ранний (от одного года до трех лет), 

- дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем 

годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с 
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неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического 

развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических 

периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 

заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу.  
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Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения 

Программы в раннем возрасте (к трем годам): 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3 годам) 

Таблица. 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

№ 

п/ п 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотичес 

кое 

Родина, природа Проявляющий привязанность к 

близким людям, бережное отношение к 

живому 

2 Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро Способный понять и принять, что 

такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим 

детям и способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении 

4 Познаватель 

ное 

Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. 

Любознательный, активный в 

поведении и деятельности 

5 Физическое и 

оздоровитель 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными   
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ное 
 

способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной 

и командной победе, нравственные и 

волевые качества 

6 Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и 

другое) 

7 Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. 

Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, 

театрализованной и другое)  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 
Таблица. 

Портрет ребенка на этапе завершения освоения Программы 

№ 

п/п 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотическо е Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье,   
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   близким людям 

2 Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра 

и зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора 

3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел 

4 Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в т.ч. творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей 

5 Физическое и 

оздоровительно е 

Здоровье, жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой,закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых  
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   видах спорта и активного отдыха 

6 Трудовое Труд 

Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности 

7 Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности  

1.3. СИСТЕМА ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДИАГНОСТИКИ 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

осуществляется в форме педагогической диагностики. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии 

качества образования. 

Учет индивидуального развития воспитанников проводится в целях: систематического 

отслеживания эффективности образовательного процесса в ДОУ, оценивания степени 

продвижения воспитанников в образовательной программе и определения содержания 

индивидуальной работы с ними. Результаты проведения педагогической диагностики 

могут использоваться педагогами исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

• индивидуализация образования (в т.ч. поддержки каждого ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

• оптимизации работы с группой детей. 

Учет индивидуального развития воспитанников осуществляется через педагогические 

наблюдения, игры, ООД с детьми в ходе педагогической диагностики, организуемой 

воспитателями группе 2 раза в год для проведения сравнительного анализа. 

В ходе педагогической диагностики развитие детей оценивается по соответствующим 

показателям во всех пяти образовательных областях (социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие) и фиксируются в журнале. Результаты педагогической 

диагностики оформляются в журнале по диагностике педагогического процесса в 

группе. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей - 

выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей ребенка 

(проводит педагог-психолог). Участие ребёнка в психологической диагностике 
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допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции 

развития детей. По результатам этой оценки составляются индивидуальные 

образовательные маршруты и рекомендации по коррекции развития ребёнка. 

Диагностику проводят: воспитатели, инструктор по физической культуре, 

музыкальные руководители. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

Программа включает следующие образовательные области: 

• Социально - коммуникативное развитие 

• Познавательное развитие 

• Речевое развитие 

• Физическое развитие 

• Художественно - эстетическое развитие 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание 

воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

Социально-коммуникативное развитие От 2 лет до 3 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

• дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми; 

• дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 

• дальнейшего развития игры 

• дальнейшего развития навыков самообслуживания. 

Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном 

взаимодействии, поощряя ребенка к активной речи. Взрослый не стремится 

искусственно ускорить процесс речевого развития. Он играет с ребенком, используя 

различные предметы, при этом активные действия ребенка и взрослого чередуются; 

показывает образцы действий с предметами; создает предметно-развивающую среду 

для самостоятельной игры- исследования; поддерживает инициативу ребенка в 
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общении и предметно-манипулятивной активности, поощряет его действия. 

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и 

положительного самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание ребенка на 

детали его внешнего облика, одежды; учитывает возможности ребенка, поощряет 

достижения ребенка, поддерживает инициативность и настойчивость в разных видах 

деятельности. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного 

отношения к другим детям: создает безопасное пространство для взаимодействия 

детей, насыщая его разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в 

этом пространстве, поощряет проявление интереса детей друг к другу, называя детей 

по имени, комментируя (вербализируя) происходящее. Особое значение в этом 

возрасте приобретает вербализация различных чувств детей, возникающих в процессе 

взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и т. п., которые появляются в 

социальных ситуациях. Взрослый продолжает поддерживать стремление ребенка к 

самостоятельности в различных повседневных ситуациях и при овладении навыками 

самообслуживания. 

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками Взрослый 

наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей между собой в 

различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае возникающих между 

детьми конфликтов не спешит вмешиваться; обращает внимание детей на чувства, 

которые появляются у них в процессе социального взаимодействия; утешает детей в 

случае обиды и обращает внимание на то, что определенные действия могут вызывать 

обиду. 

В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует их, обращая 

внимание детей на то, что определенные ситуации и действия вызывают 

положительные чувства удовольствия, радости, благодарности и т. п. Благодаря этому 

дети учатся понимать собственные действия и действия других людей в плане их 

влияния на других, овладевая таким образом социальными компетентностями. 

В сфере развития игры 

Взрослый организует соответствующую игровую среду, в случае необходимости 

знакомит детей с различными игровыми сюжетами, помогает освоить простые 

игровые действия (покормить куклу, помешать в кастрюльке «еду»), использовать 

предметы заместители, поддерживает попытки ребенка играть в роли (мамы, дочки, 

врача и др.), организуют несложные сюжетные игры с несколькими детьми. 

В сфере социального и эмоционального развития 

Взрослый грамотно проводит адаптацию ребенка к Организации, учитывая 

привязанность детей к близким, привлекает родителей (законных представителей) или 

родных для участия и содействия в период адаптации. Взрослый, первоначально в 

присутствии родителей (законных представителей) или близких, знакомится с 

ребенком и налаживает с ним эмоциональный контакт. В период адаптации взрослый 

следит за эмоциональным состоянием ребенка и поддерживает постоянный контакт с 

родителями (законными представителями); предоставляет возможность ребенку 
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постепенно, в собственном темпе осваивать пространство и режим Организации, не 

предъявляя ребенку излишних требований. Ребенок знакомится с другими детьми. 

Взрослый же при необходимости оказывает ему в этом поддержку, представляя нового 

ребенка другим детям, называя ребенка по имени, усаживая его на первых порах рядом 

с собой. 

Также в случае необходимости взрослый помогает ребенку найти себе занятия, 

знакомя его с пространством Организации, имеющимися в нем предметами и 

материалами. Взрослый поддерживает стремление детей к самостоятельности в 

самообслуживании (дает возможность самим одеваться, умываться и пр., помогает 

им), поощряет участие детей в повседневных бытовых занятиях; приучает к 

опрятности, знакомит с правилами этикета. 

Познавательное развитие 

От 2 лет до 3 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

В сфере познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

• ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, 
овладения предметными действиями; 

• развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 
способностей. 

В сфере развития разных сторон речи 

Взрослые читают детям книги, вместе рассматривают картинки, объясняют, что на них 

изображено, поощряют разучивание стихов; организуют речевые игры, стимулируют 

словотворчество; проводят специальные игры и занятия, направленные на обогащение 

словарного запаса, развитие грамматического и интонационного строя речи, на 

развитие планирующей и регулирующей функций речи. 

В сфере ознакомления с окружающим миром 

Взрослый знакомит детей с назначением и свойствами окружающих предметов и 

явлений в группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; помогает освоить действия с 

игрушками орудиями (совочком, лопаткой и пр.). 

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и 

познавательных способностей 

Взрослый поощряет любознательность и исследовательскую деятельность детей, 

создавая для этого насыщенную предметно-развивающую среду, наполняя ее 

соответствующими предметами. Для этого можно использовать предметы быта - 

кастрюли, корзинки, пластмассовые банки, бутылки, а также грецкие орехи, каштаны, 

песок и воду. Взрослый с вниманием относится к проявлению интереса детей к 
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окружающему природному миру, к детским вопросам, не спешит давать готовые 

ответы, разделяя удивление и детский интерес. 

Речевое развитие 

От 2 лет до 3 лет 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 

• развития речи у детей в повседневной жизни; 

• развития разных сторон речи в специально организованных играх и 

занятиях. 

В сфере развития речи в повседневной жизни 

Взрослые внимательно относятся к выражению детьми своих желаний, чувств, 

интересов, вопросов, терпеливо выслушивают детей, стремятся понять, что ребенок 

хочет сказать, поддерживая тем самым активную речь детей. Взрослый не указывает 

на речевые ошибки ребенка, но повторяет за ним слова правильно. Взрослый 

использует различные ситуации для диалога с детьми, а также создает условия для 

развития общения детей между собой. Он задает открытые вопросы, побуждающие 

детей к активной речи; комментирует события и ситуации их повседневной жизни; 

говорит с ребенком о его опыте, событиях из жизни, его интересах; инициирует обмен 

мнениями и информацией между детьми. 

Художественно-эстетическое развитие От 2 лет до 3 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

• развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 

• приобщения к изобразительным видам деятельности; 

• приобщения к музыкальной культуре; 

• приобщения к театрализованной деятельности. 

В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему миру 

Взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте природы, 

произведениям искусства, вовлекают их в процесс сопереживания, по поводу 

воспринятого, поддерживают выражение эстетических переживаний ребенка. 

В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности 

Взрослые предоставляют детям широкие возможности для экспериментирования с 

материалами - красками, карандашами, мелками, пластилином, глиной, бумагой и др.; 

знакомят с разнообразными простыми приемами изобразительной деятельности; 
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поощряют воображение и творчество детей. 

В сфере приобщения к музыкальной культуре 

Взрослые создают в Организации и в групповых помещениях музыкальную среду, 

органично включая музыку в повседневную жизнь. Предоставляют детям 

возможность прослушивать фрагменты музыкальных произведений, звучание 

различных, в том числе детских музыкальных инструментов, экспериментировать с 

инструментами и звучащими предметами. Поют вместе с детьми песни, побуждают 

ритмично двигаться под музыку; поощряют проявления эмоционального отклика 

ребенка на музыку. 

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности 

Взрослые знакомят детей с театрализованными действиями в ходе разнообразных 

игр, инсценируют знакомые детям сказки, стихи, организуют просмотры 

театрализованных представлений. Побуждают детей принимать посильное участие в 

инсценировках, беседуют с ними по поводу увиденного. 

Физическое развитие 

От 2 лет до 3 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

• укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа 

жизни; 

• развития различных видов двигательной активности; 

• формирования навыков безопасного поведения. 

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа 

жизни Взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к соблюдению 

правил личной гигиены, в доступной форме объясняют, что полезно и что вредно для 

здоровья. 

В сфере развития различных видов двигательной активности 

Взрослые организую пространственную среду с соответствующим оборудованием - 

как внутри помещений Организации, так и на внешней ее территории (горки, качели и 

т. п.) для удовлетворения естественной потребности детей в движении, для развития 

ловкости, силы, координации и т. п. Проводят подвижные игры, способствуя 

получению детьми радости от двигательной активности, развитию ловкости, 

координации движений, правильной осанки. Вовлекают детей в игры с предметами, 

стимулирующие развитие мелкой моторики. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения 

Взрослые создают в Организации безопасную среду, а также предостерегают детей от 

поступков, угрожающих их жизни и здоровью. Требования безопасности не должны 

реализовываться за счет подавления детской активности и препятствования 

деятельному исследованию мира. 
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2.2. Модель организации образовательного процесса. 

Формы, методы, способы средства реализации рабочей Программы. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у 

педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, 

методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной 

возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

2) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет 

из кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоциональнопрактическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно- отобразительная игра, 

игры с дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 

задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко 
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применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской 

активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих 

способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети 

получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно 

использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

Средства, указанные в пункте Программы, используются для развития 

следующих видов деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в т.ч. 

макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в т.ч. 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

2.3. Структура реализации образовательной деятельности 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации Программы. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 
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педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, 

педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог 

- равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который 

на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные 

и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в 

процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми 

(в т.ч. в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и 

другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход 
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за комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения 

к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкальноритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и 

современных художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 
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- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный 

выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое).  
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Календарно-тематическое планирование 

Месяц Тема месяца Неделя Тема недели Праздники по ФОП 

Сентябрь 

Адаптационн 

ый период 

         

Здравствуй 

детский сад!  

                    

Игрушки               

1-2 неделя 

 

3-4 неделя 

Наша группа. 

Правила 

поведения.       

 

Разные 

игрушки 

9 сентября - День плюшевого 

мишки 

Октябрь 

Овощи 

 

 

Фрукты 

 

 

 

 

Осень в гости к 

нам пришла 

 

1-2 неделя 

 

3-4 неделя 

 

 

                                                

 

5- неделя 

 

 

 

Кладовая 

витаминов 

Вкусные дары 

осени 

 

 

Листопад, 

листопад, 

листья желтые 

летят 

20 октября- День повара 

Ноябрь Природа 

 

1-2 неделя. 

 

 

Домашние 

животные 

30 ноября- Всемирный день 

домашних животных 

  



25 

 

   

3-4 неделя 
Дикие 

животные 

 

Декабрь 

 

Зимушка - зима 

Семья                                                 

                

Новогодний 

праздник 

 

                               

1-2 неделя.     

                                     

3 неделя 

     

4 неделя     

                                  

 

Зима.           

Сезонные 

изменения в 

природе                                                                     

                                         

Моя семья  

                                                                                         

 

Новый год 

8 декабря - Международный день      

художника 

13 декабря - День медведя 

31 декабря- Новый год 

26 декабря - День подарков 

Январь 
                            

Зимние игры и 

забавы 

Одежда 

                                  

2 -3 неделя 

4-5 неделя 

Зимние забавы 

             

Одежда.       

Головные 

уборы 

23 января - Всемирный день снега 
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Дом и что есть 

в нем 

 

 

 

1-2  неделя 

 

 

 

Мебель 

26 февраля - День рассказывания 

сказок 

Февраль 

             

Праздник пап 

  

3- неделя 

 

4- неделя 

  

Мой папа 

самый лучший                     

Посуда 

 

 

 

Праздник мам 1 неделя 
Праздник 8 

Марта. 

20 марта - Всемирный день 

воробья 

Март 

Весна 

2-3 неделя 

Представления 

о весне,  

природа 

 

 

Цветы- 

цветочки 
 

 

4 неделя 

Какими 

бывают 

цветы?! 
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Апрель 

                       

Цветы- 

цветочки 

Космос 

Тело человека 

1 неделя 

2 неделя 

3-4 неделя 

Основные 

виды цветов 

День 

космонавтики  

                              

Я- 

человек. Части 

тела 

1 апрель -День птиц 

 

Транспорт 1-2 неделя 

                     

Наземный вид 

транспорта 

 

Май 
Насекомые 

Здравствуй, 

лето! 

3 неделя 

4 неделя. 

Виды 

насекомых 

Природа 

летом. 
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2.5 Формы взаимодействия с родителями. 

Период Тема Направление Форма 

работы 

Цель Ответствен 

ный 

Сентябрь «Мой ребенок 

в д\саду.» 

Диагностико- 

аналитеческ 

ое направлени 

е 

Опрос Выявить 

интересы 

родителей в 

образовании 

детей при 

посещении 

ДОО. 

Воспитатели 

«То, что 

детский сад 

должен знать о 

моем ребенке» 

Анкета Собрать 

данные о семье 

воспитанник а 

и его 

особенностя х. 

Воспитатели 

Собрать 

данные о семье 

воспитанник а 

и его 

особенностя х. 

Просветите 

льское 

направлени е 

Экскурсия Познакомить 

родителей с 

условиями 

пребывания 

ребёнка в 

группе ДОО. 

Воспитатели 

«Новая 

образователь 

ная 

программа в 

нашем 

детском саду» 

Собрание Познакомить 

родителей с 

реализуемой в 

ДОО 

образователь 

ной 

программы. 

Воспитатели 

«Всё про наш 

детский сад» 

Стенд Познакомить 

родителей с 

актуальной 

информацие й 

о ДОО. 

Воспитатели 
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 «Всё об 

образовании в 

детском саду 

№68» 

 Публикации на 

сайте ДОО 

Познакомить 

родителей с 

документаци 

ей ДОО. 

Воспитатели 

Ст.воспитате 

ль 

«Что должно 

быть в 

шкафчике 

ребёнка» 

Консультат 

ивное 

направлени е 

Консультаци я Сформирова ть 

представлен ие 

родителей о 

необходимо м 

содержании 

шкафчика 

ребёнка в 

детском саду. 

Воспитатели 

«Как ходить в 

детский сад без 

слёз» 

Педагогичес 

кая библиотека 

для родителей 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

лёгкой 

адаптации 

детей к 

детскому саду 

и коллективу 

группы ДОО. 

Воспитатели 

«Как не 

заболеть» 

Папка- 

передвижка 

Повысить 

компетенции 

родителей по 

здоровьесбер 

ежению детей 

на тему 

профилактик а 

простудных 

заболеваний 

Воспитатели 

Октябрь 
«Здоровье 

моего ребёнка» 

Диагностик о- 

аналитичес 

Анкета Выявить 

отношение к 

охране 

Воспитатели 
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  кое 

направлени е 

 

здоровья 

ребенка и 

способах его 

поддержания 

Воспитатели «Досуг дома» 

Опрос  

Выставка«Ос 

енняя 

фантазия» 

Консультац 

ионное 

направлени е 

Выставка 

детских работ 

Побуждать 

родителей к 

совместной 

деятельности с 

детьми. 

Воспитатели 

«Самостояте 

льность детей 

при одевании и 

раздевании» 

Консультаци я Настроить 

родителей на 

самостоятель 

ность детей 

Воспитатели 

Ноябрь Закаливание 

детей 

Диагностик о- 

аналитичес 

кое 

направлени е 

Анкета Информиров 

ание 

родителей. 

Снизить 

процент 

заболевших 

Воспиттател и 

Мед.работни к 

«День матери» Стенгазета Совместная 

работа с 

родителями 

Воспитатели 

«Профилакт 

ика ГРИППА и 

ОРВИ» 

Просветите 

льское 

направлени е 

Памятка Консультаци я 

родителей 

Воспитатели 

Выставка 

«Кормушки» 

Консультац 

ионное 

направлени е 

Выставка 

детских работ 

Побуждать 

родителей к 

активному 

участию. 

Воспитатели 

Декабрь «Что умеет 

ваш ребенок» 

Диагностик о- 

аналитичес 

кое 

Анкета Получение и 

анализ о 

развитии 

ребенка 

Воспитатели 
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  направлени е    

«Закаливани 

е» 

Просветите 

льское 

направлени е 

Стенд Информиров 

ание родителей 

Воспитатели 

«Зимние 

каникулы» 

Буклет Мероприятие в 

каникулы 

Воспитатели 

«Что делать 

если ребенок 

не хочет 

убирать 

игрушки» 

Консультац 

ионное 

направлени е 

Консультаци я Беседа с 

родителями о 

необходимос 

ти 

самостоятель 

ности 

Воспитатели 

«Безопасност ь 

ребенка в 

новый год» 

Памятка Консультаци я 

родителей 

Воспитатели 

«Новогодняя 

игрушка» 

Мастер класс Приобщение 

родителей к 

жизни группы 

Воспитатели 

«Новогодний 

досуг» 

Досуг Развлекатель 

ное 

мероприятие 

Воспитатели 

Муз.работни к 

Январь Беседа «Как 

провели 

новогодние 

каникулы» 

Диагностик о- 

аналитичес 

кое 

направлени е 

Опрос Информиров 

ание 

воспитателей 

Родители 

Воспитатели 

«Зимушка 

Зима» 

Просветите 

льское 

направлени е 

Папка- 

передвижка 

Привлечение 

родителей к 

зимним 

забавам 

Воспитатели 
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 «Что делать 

если ребенок 

кусается?» 

Консультат 

ивное 

направлени е 

Консультаци я Поделиться 

опытом 

воспитания 

своих детей 

Воспитатели 

Февраль «Развитие 

детей 

младшего 

возраста» 

Диагностик о- 

аналитичес 

кое 

направлени е 

Анкета Информиров 

ание родителей 

о развитии 

детей 

Ст.воспитате 

ль 

Воспитатели 

«Масленниц а» Просветите 

льское 

направлени е 

Публикации на 

сайте ДОО 

Развитие 

желания у 

родителей 

участвовать в 

жизни 

детского сада 

Ст.воспитате 

ль 

Воспитатели 

«Наши 

папы» 

Стенгазета Оформление 

стенгазеты 

Воспитатели 

«Месяц 

Февраль» 

Консультац 

ионное 

направлени е 

Папка- 

передвижка 

Информация 

для родителей 

Воспитатели 

«Наши папы 

самые 

ловкие» 

Спортивный 

досуг 

Взаимодейст 

вие с 

родителями 

Воспитатели 

Март «Весна 

красна» 

Диагностик о- 

аналитичес 

кое 

направлени е 

Стенгазета Оформление 

родительског о 

уголка 

Воспитатели 

«Советуем 

почитать 

детям» 

Просветите 

льское 

направлени е 

Памятка Информация 

для родителей 

Воспитатели 
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 «Цветы для 

мамы» 

Консультац 

ионное 

направлени е 

Выставка Тематическа я 

выставка.По 

дарки для мам 

Воспитатели 

«Рисуем 

вместе с 

мамой» 

Консультаци я Взаимодейст 

вие родителей 

с детьми 

Воспитатели 

«Месяц март» Папка- 

передвижка 

Информация 

для родителей 

Воспитатели 

«8 Марта» Досуг Праздник к 8 

марта.Развле 

кательное 

мероприятие 

Муз.работни к 

Воспитатели 

Апрель «Советы для 

родителей если 

ребенок 

дерется» 

Диагностик о- 

аналитичес 

кое 

направлени е 

Анкета Информация 

для родителей 

Воспитатели 

«Правила 

ПДД» 

Просветите 

льское 

направлени е 

Стенд Информиров 

ание 

безопасности 

на дорогах 

Воспитатели 

«Один из дней 

в саду» 

Публикация на 

сайте ДОО 

Информация 

для родителей 

Ст.воспитате 

ль 

Воспитатели 

«День 

космонавтик 

и» 

Консультац 

ионное 

направлени е 

Выставка Взаимодейст 

вие родителей 

с детьми 

Воспитатели 

«Месяц 

Апрель» 

Папка- 

передвижка 

Информация 

для родителей 

Воспитатели 
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Май «Где проведете 

лето» 

Диагностик о- 

аналитичес 

кое 

направлени е 

Опрос Информация 

для родителей 

Воспитатели 

«9 Мая» Просветите 

льское 

направлени е 

Стенд Привлечение 

родителей к 

жизни в саду 

Воспитатели 

«Прощание с 

яслями» 

Стенгазета Взаимодейст 

вие с 

родителями 

Воспитатели 

«Окончание 

года» 

Консультац 

ионное 

направлени е 

Собрание Проводим 

итоги года 

Воспитатели 

«Безопасное 

лето» 

Буклет Инструктаж 

родителей 

Воспитатели 

«Переход в 

новую группу» 

Консультаци я Беседа с 

родителями 

Воспитатели 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 . Расписание ОД 

День недели Наименование 

Понедельник «Речевое развитие» Развитие речи 

«Физическое развитие» Развитие 

движения 
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Вторник  «Познавательное развитие» 

Ознакомление сокружающим 

миром/Конструирование/ФЭМП 

 

«Физическое развитие» Развитие 

движения ( на улице) 

 
Среда «Художественно-эстетическое 

развитие» Лепка 

 «Художественно-эстетическое 

развитие» Музыка 

Четверг «Речевое развитие» Развитие речи  

«Физическое развитие» Развитие 

движения 

 Пятница  «Художественно-эстетическое 

развитие» Музыка 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» Рисование 
 

3.2 Организация режима дня пребывания детей в группе 

Образовательный процесс в ДОУ реализуется в режиме пятидневной недели с 

понедельника по пятницу. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни, 

установленные законодательством Российской Федерации. 

Длительность пребывания детей в ДОУ: с 7.00 до 19.00 часов. В период адаптации 

детей к условиям ДОУ организуется гибкий режим дня. Образовательный процесс 

осуществляется с первого сентября по тридцать первое мая. Летний период - с первого 

июня по тридцать первое августа. 

Режим дня в ДОУ устанавливается в соответствии с возрастными индивидуальными 

особенностями детей и способствует их гармоничному развитию. 

 ____________________ Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 7.00-8.30   
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утренняя гимнастика 

Подготовка к завтраку,завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30-9.40 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Второй завтрак 15 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 

детей 

11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00-16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

16.30-18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку,завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам 

9.30-11.30 

9.40-9.50 

10.00-10.10 

Второй завтрак 16 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, занятия в игровой форме по 

подгруппам 

16.00-18.00 

16.20-16.30 

16.40-16.50 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой До 19.00  
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Режим дня в группе кратковременного пребывания детей от 2 до 3 лет 

Содержание Время 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку,завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30-9.40 

9.50-10.00 

Игры 10.00-10.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 11.00-12.00  

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие 

требования к организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и использования электронных 

средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья 

детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных 

соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны 3.3 Система оздоровительной работы в 

группе. Режим двигательной активности. 

Режим двигательной активности детей группы № 4 

Формы организации 

двигательной 

активности 

понедель 

ник вторни к 

среда четверг 

пятниц а 

инутах) 

I половина дня   
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Игры малой 

подвижности, утренняя 

гимнастика 

5 5 5 5 5 

Перерывы между 

периодами ООД 
10 10 10 10 10 

Физкультурные занятия - 10 10 10 - 

Музыкальные занятия 10 - - - 10 

Подвижные игры 5-7 5-7 5-7 5-7 5-7 

Самостоятельная 

двигательная активность 

на прогулке 

15 15 15 15 15 

Самостоятельные игры в 

помещении и движения в 

режиме дня 

20 20 20 20 20 

II половина дня 

Бодрящая гимнастика, 

хороводная игра после 

сна 

15 15 15 15 15 

Самостоятельные игры в 

помещении и движения в 

режиме дня 

15 15 15 15 15 

Подвижные игры на 

вечерней прогулке 
35 35 35 35 35 

 

3.4 Особенности организации предметно-пространственной среды Организация 

предметно-пространственной среды  
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Образовательная 

область 

Формы организации 

(уголки, центры, 

пространства и др.) 

Обогащение (пополнение) развивающей 

предметно-пространственной среды группы 

Содержание Срок (месяц) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

«Уголок «Семья»» 

«Уголок ПДД» 

Подборка игрового материала. 

Подборка дидактических игр и 

демонстрационного материала. 

В течение 

года 

Познавательное 

развитие 

«Уголок сенсорики» 

«Уголок экологии» 

Пополнение уголка 

дидактическими играми на 

развитие мелкой моторики и 

воображение, пособиями 

(настольными играми, пазлами 

Подборка природного материала. 

В течение 

года 

Речевое развитие 

«Театральный уголок» 

«Уголок «Магазин», 

«Кухня» 

Подборка методического материала 

по сказкам (театр на ковролине, 

перчаточные куклы). Подборка 

литературы (книжки - малышки, 

книжки- ширмочки и т.д.) 

Подборка игрового материала. 

Январь- 

февраль 

В течение 

года 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

«Уголок музыкальной 

деятельности» «Уголок 

ИЗО» 

Подборка демонстрационного 

материала. 

Подборка материала(трафареты, 

демонстративного материала) 

В течение 

года декабрь 

Физическое 

развитие 

«Физкультурный 

уголок» 

Пополнение уголка картотеками 

физкультминуток и подвижными 

играми. 

Наполнение необходимым 

оборудованием: мячи, дорожки 

здоровья, флажки, листочки, 

цветные ленты) 

В течение 

года 
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3.5 Методическое обеспечение образовательной деятельности. 

Образовательная программа дошкольного образования государственного 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 68 

Кировского района Санкт-Петербурга 

Список литературы 

(учебно-методические пособия, методические разработки, технологии, др.) 

Социально- 

коммуникативн 

ое развитие 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы» Н. Е. Веракса, Т. С. 

Комарова в соответствии с ФГОС ДО. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Комплексная образовательная программа для детей раннего 

возраста «Первые шаги» Е.О. Смирнова, Л. Н. Галигузова, С. Ю. 

Мещерякова. - М.: ООО «Русское слово», 2019 «Игровые занятия 

с детьми 2-3 лет» Колдина Д.Н. ТЦ «Сфера» Москва 2015 

«Развитие и обучение детей раннего возраста в ДОУ» Дёмина Е.С. 

ТЦ «Сфера» Москва 2о08 

«Дружная семейка» Севостьянова Е.О. ТЦ «Сфера» Москва 2008 

Е. О. Смирнова, В. М. Холмогорова. Социальнокоммуникативное 

развитие. - М.: ООО «Руское слово - учебник», 2019 

«Дидактические игры для детей раннего возраста» Е.И.Касаткина 

Издательский дом «Цветной мир» Москва 2019. «Игры для детей 

от года до трёх лет» Г.Б.Монина, Е.В. Ларегина «Речь» 

Санкт-Петербург 2008. «Развивающие игры-занятия с детьми от 

рождения до трёх лет» «Мозаика- синтез» Москва 

2005.»Развиваем математические представления у детей раннего 

возраста» Т.Ц. «Сфера» М.2008. «Конспекты 

комплексно-тематических занятий в 1 мл.группе» Н.С.Голицына 

,Изд-во «Скрипторий» М.-2003 

Познавательно е 

развитие 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы» Н. Е. Веракса, Т. С. 

Комарова в соответствии с ФГОС ДО. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

«Ознакомление с природой в детском саду» «Мозаика- 

Синтез,М.-2008. «Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений» О.А.Соломенникова «Мозаика- 

Синтез « М.-2008. 

Комплексная образовательная программа для детей раннего 

возраста «Первые шаги» Е.О. Смирнова, Л. Н. Галигузова, С. Ю. 

Мещерякова. - М.: ООО «Русское слово», 2019 «Ознакомление с 

природой в детском саду» Соломенникова О.А.   
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«Мозаика-Синтез» Москва 2014 

«Формирование элементарных математических представлений» 

Позина В.А. «Мозаика-Синтез» Москва 2016 

Речевое развитие 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы» Н. Е. Веракса, Т. С. 

Комарова в соответствии с ФГОС ДО. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Комплексная образовательная программа для детей раннего 

возраста «Первые шаги» Е.О. Смирнова, Л. Н. Галигузова, С. Ю. 

Мещерякова. - М.: ООО «Русское слово», 2019 

«День за днём, говорим и растём» Елецкая О.В., Вареница Е.Ю. 

ТЦ «Сфера» Москва 2008 

С. Ю. Мещерякова, Л. Н. Галигузова. Речевое развитие детей. - М.: 

ООО «Руское слово - учебник», 2019. «Развитие речи у детей 2-3 

лет» Л.Н.Смирнова «Мозаика-синтез» М.-2006 . «Познавательное 

развитие ребёнка раннего дошкольного возраста» О.Э. Литвинова 

«Детство-пресс»2015. 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы» Н. Е. Веракса, Т. С. 

Комарова в соответствии с ФГОС ДО. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Комплексная образовательная программа для детей раннего 

возраста «Первые шаги» Е.О. Смирнова, Л. Н. Галигузова, С. Ю. 

Мещерякова. - М.: ООО «Русское слово», 2019 

«Рисование с детьми 2-3 лет» Колдина Д.Н. «Мозаика -Синтез» 

Москва 

«Развитие творческих способностей у детей от 1 года до 3-х лет 

средствами кукольного театра» Сорокина Н.Ф., Миланович Л.Г. 

«Айрис-пресс» Москва 2007 

«Поём, играем, танцуем дома и в саду» Михайлова М. Г орбина Е. 

«Академия развития» Ярославль 1998 

С. Ю. Мещерякова, Л. Н. Галигузова. Художественноэстетическое 

развитие детей. - М.: ООО «Руское слово - учебник», 2019 

«Планирование и конспект занятий по изодеятельности для детей 

раннего возраста» О.Г.Жукова «Айрис-дидактика» М.-2007. 

«Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста» О.Э. 

Литвинова «Детство- пресс» 2015.  
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Примерная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы» Н. Е. Веракса, Т. С. 

Комарова в соответствии с ФГОС ДО. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Физическое 

развитие 

Комплексная образовательная программа для детей раннего 

возраста «Первые шаги» Е.О. Смирнова, Л. Н. Галигузова, С. Ю. 

Мещерякова. - М.: ООО «Русское слово», 2019 

«Занятие по физической культуре с детьми 2-4 лет» Г. В. 

Хухлаева «Москва-Просвещение» 1992 

С. Ю. Мещерякова, Л. Н. Галигузова. Физическое развитие детей. 

- М.: ООО «Руское слово - учебник», 2019  

3.6 Материально-техническое обеспечение Программы,обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

- ) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы; 

- ) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. 

N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 

ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

- условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

http://internet.garant.ru/document/redirect/74891586/0


43 

 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране 

труда работников ДОО. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

В ДОО созданы условия для материально-технического оснащения 

дополнительных помещений: детских библиотек и видеотек, экологических троп 

на территории ДОО, и других, позволяющих расширить образовательное 

пространство. 

Закупки оборудования и средств обучения и воспитания осуществляются в 

соответствии с нормами законодательства Российской Федерации, в т.ч. в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист ДОО составляется по результатам мониторинга её 

материально-технической базы: анализа образовательных потребностей 

обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других 

составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации 

инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО. 

В детском саду имеются средства для антитеррористической защищенности, 

это кнопка тревожной сигнализации, система контроля управлением доступом. 

Также материально-технические условия, созданные в учреждении, соответствуют 

правилам пожарной безопасности - дошкольное учреждение оборудовано 

следующими системами: 

- Системой автоматической пожарной сигнализации, 

- Системой оповещения о пожаре и управления эвакуацией, 

- Система газосигнализации - В целях обеспечения общественной 

безопасности, предупреждения возможных террористических, экстремистских 

акций и других противоправных проявлений в отношении воспитанников, 

педагогических работников и иного обслуживающего и технического персонала. В 

ДОУ организован порядок осуществления контрольнопропускного режима.(пост 

охраны, видео наблюдения) 

4.Приложения 

Перечень литературных,музыкальных,художественных произведений 

для реализации Программы. 

Перечень художественной литературы 

От 2 до 3 лет 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с 

кузовочком...», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», 
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«Дождик, дождик, полно лить...», «Заяц Егорка...», «Идет коза рогатая», «Из-за 

леса, из-за гор...», «Катя, Катя...», «Кисонька-мурысонька...», «Наша Маша 

маленька...», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик...», «Ой ду-ду, ду-ду, 

ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок...», 

«Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка...», «Чики, чики, кички...». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как 

коза избушку построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. 

Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. 

Булатова), «Снегурушка и лиса» (обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. 

песенки (пер. и обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел...», пер. с молд. И. 

Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с 

нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; «У солнышка 

в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто 

А., Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, 

лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. 

«Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец...» (из стихотворения «Казачья 

колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. 

«Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала 

кошка шар...»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет...»; Саконская Н.П. «Где мой 

пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. 

«Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги 

«Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа по 

выбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по 

дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на 

кубик», «Впереди всех», «Волк» (рассказы по выбору); Толстой Л.Н. «Три 

медведя», «Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки» 

(рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа по выбору), 

«Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с 

англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; 

Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; 

Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых 

маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень голодная гусеница». 

Перечень музыкальных произведений 

От 2 до 3 лет 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

«Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 
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Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с 

платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, 

обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. 

Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; 

«Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 

«Праздничная прогулка», муз. А. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас 

хороший?», рус. нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», 

муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца. 

3.4.3. Перечень произведений изобразительного искусства 

3.4.3.1. От 2 до 3 лет 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», 

«Цыпленок и Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 
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